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親愛的家長： 
 

學校附近有一個建築地盤，正在進行樓宇建造工程。工人每天都要將重量驚人的建築物料 

運送到地盤內不同角落，靠的當然不是人手，而是重型的機械協助搬運。很多人以為，在這種 

情況下，人力的貢獻定必有限，極其量只是熟練地操控吊臂。但從我觀察所得，完全是兩樣的 

事情。原來機器要吊運一件物料，必須先由人手將之牢牢地繫在鐵鈎上，機器開動才可將物料 

成功吊起；在放下物料時，也要靠人手協助轉動方向以微調「降落」的角度，否則多強力的吊臂 

欠缺人手巧妙的配合，也會顯得一籌莫展。所以，我們千萬不可小覷自己的力量，正所謂「星星

之火，可以燎原」，一點微弱的火光也可為漆黑的夜空帶來無比的盼望呢! 
 

提到「燎原」，大家一定會聯想到已燃燒了五個多月，仍然未有被撲滅跡象的澳洲新南威爾 

斯州山火，這也是繼 2019 年亞馬遜雨林大火後，另一破壞力更強大的山火。山火已奪去數十人 

的性命，另有數十人失蹤，不少人痛失家園，更有志願消防人員在救災時不幸殉職。生態學家 

估計，單是新南威爾斯州，至今已有至少五億隻動物死亡，當中包括哺乳類、雀鳥和爬蟲類 

動物。行動緩慢的樹熊同樣面對著生死存亡的問題，居於新南威爾斯州中北部海岸約 8000 隻 

樹熊，相信已在過去四個月被燒死；即使未有被燒死的野生動物，其棲息處亦已遭山火破壞， 

難以生存。很多人會問，這場山火的起因是甚麼? 相信今年極溫暖乾燥的環境是導致山火季節 

比一般嚴重的主因。氣候學者表示，氣候變化問題明顯是加劇山火的主要因素之一，往後類似 

的山火相信會變得更頻密和嚴峻。地球先生真的重傷了，雖然香港位處地球的北半球，澳洲在 

南半球，我們仍然可以置身事外嗎? 要遏止地球暖化，便應先從建立個人的良好習慣開始，將 

碳排放對生態所造成的影響減至最低。  
 

校方在 2019 年 11 月 13日(三)因應社會狀況持續不穩定，經法團校董會通過，以及辦學 

團體及教育局同意下，議決由 2019 年 11 月 14 至 17日校本停課四天，2019 年 11 月 14日(四)之 

學校旅行亦暫停舉行，以確保參加者的安全。同日教育局宣佈 2019 年 11 月 14 至 17日，以及 

後來宣佈 18日及 19日也相繼停課。在停課的正常上課天裡，校舍照常開放，老師均如常回校 

工作，班主任及科任老師更於 2019 年 11 月 18日(一)給家長及學生撥打陽光電話，內容如下： 

1．在停課的正常上課天裡校舍會照常開放； 

2．不可獨留子女在家，學生不要在街上流連，免生危險； 

3．完成校方在學校網頁給予學生的功課/預習/溫習/閱讀等，以體現「停課不停學」的精神； 

4．密切留意校方在網頁及 parent app發放的訊息； 

5．學生如有需要可穿著冬季校服回校； 

6．如需任何協助，可與本校校務處聯絡。 
 

相信同學最關心的，想必是學校旅行會否改期舉行。為了不想令同學失望，校方經行政及 

校務會議商討後，決定將學校旅行改期於 2020 年 4 月 29日(三)舉行，地點不變；2020 年 4 月 

30日(四)為佛誕假期，2020 年 5 月 1日(五)為勞動節假期，學生可於旅行後有充足的休息時間。 
 

近日令市面口罩一度斷市、市民聞之色變的社會事件，相信非湖北省武漢市肺炎大爆發 

莫屬了。武漢肺炎迅速擴散，當地過去兩天確診病例已急增至 218宗；此外，華北的北京、 

華東的上海以及華南的深圳亦首次證實有確診個案。國外方面，除了日本及泰國早前有確診 

病例，南韓昨天亦宣布一宗確診個案。為了防範於未然，如 貴家長及/或 貴子弟曾到訪武漢， 

並發現有急性呼吸道感染症狀，須立即到公立醫院急症室求診及跟進；即使只是患上了上呼吸 

道感染，也不可掉以輕心，必須延醫診治，以確定病因及接受最恰當的治療方法；校方亦會 

加強校園清潔，保持環境衞生。 

 



以下為一些預防疾病的建議資料以供參考： 

(一)維護健康措施 

＊ 經常保持雙手清潔，尤其在觸摸口、鼻或眼之前；觸摸扶手或門把等公共設施後；或當手

被呼吸道分泌物污染時，如咳嗽或打噴嚏後； 

＊ 洗手時應以梘液和清水清潔雙手，搓手最少 20 秒，用水過清並用抹手紙或乾手機弄乾。

如沒有洗手設施，或雙手沒有明顯污垢時，使用含 70%至 80%的酒精搓手液潔淨雙手亦為

有效之清潔方法； 

＊ 打噴嚏或咳嗽時應用紙巾掩蓋口鼻，把用過的紙巾棄置於有蓋垃圾箱內，然後徹底清潔雙手； 

＊ 當出現呼吸道感染病徵，應戴上外科口罩，不應上班或上學，以及避免前往人多擠迫的地方，

應留家休息及盡早向醫生求診； 

＊ 在流行病爆發期間，同學每天必須帶備 3 個口罩回校備用。 
 

(二)外遊預防措施 

＊ 避免接觸禽鳥或其排泄物； 

＊ 避免到濕貨街市、活家禽市場或農場； 

＊ 避免近距離接觸患者，特別是有急性呼吸道感染症狀的患者； 

＊ 注意食物安全和衞生，避免進食或飲用未經熟透的動物產品，包括奶類、蛋類和肉類，或

食用可能被動物分泌物、排泄物污染的食物； 

＊ 如身體不適，特別是有發燒或咳嗽症狀，應戴上外科口罩，並盡快向當地醫生求診； 

＊ 從外地回港後，若出現發燒或其他病徵，應立即求診，向醫生報告最近曾到訪的地方，並

戴上外科口罩，以防傳染他人。 
 

2020 年 1 月 13日(一)及 1 月 21日(二)(今天)是值得慶賀的日子，在這兩天裡沒有一位學生

遲到。為鼓勵學生恪守準時上學的美德，全體同學每五次準時上學，便會獲校方送贈禮物以作

鼓勵。盼望以後每一天，同學能早些起床，早些吃早餐，早些出門，早些等電梯，早些到車站，

一起達致零遲到的目標。 
 

2020 年 1 月 25日(六)是大年初一，但立春日卻在 2 月 4日，即農曆庚子年正月十一日。 

雖然現在還未正式踏入庚子鼠年，在送豬迎鼠之際，不如讓我們先認識一下老鼠的特點吧。

老鼠生性機警，生命力高，適應力強，懂得自我保護。這些特點，實在很值得學生甚至家長

學習啊! 
 

在漫長的農曆新年假期裡，學生的安全、健康及自律表現是校方的首要關顧，家長除不可 

獨留子女在家外，亦務必著子女謹記以下事項： 

1) 每天保持早睡早起的習慣； 

2) 每天完成適量的假期功課及進行溫習； 

3) 不可在街上或商場內流連； 

4) 不可沉迷打機或看電視，或在非指定的地方玩滑板、踏單車、踢足球； 

5) 作息要定時，飲食要均衡； 

6) 如需回內地或到外地旅遊，要確保自身安全及進食清潔的食物。 
 

讓我們攜手同心，家校合作無間，一起為孩子鋪墊更光輝美好的錦繡前程! 
 

祝願大家鼠年事事進步，家庭幸福，福杯滿溢! 

吱鼠識禮人誇讚   庚子福樂滿杏壇 

二零二零年一月二十一日                                            張昌明校長  敬上 


