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親愛的家長： 
 

教導孩子看懂別人的心意，原來也是教導他們感恩的方法之一。  

當孩子看到巴士司機沒有立即將車子開動，不要憤怒，車長是要等待長者坐穩後才開車。 

當孩子看見服務員將一杯白開水(而非清茶)遞給顧客，不要詫異，她知道顧客要服藥。 

當孩子看見母親在煮豆漿時沒有下糖，不要埋怨，她要減少孩子患糖尿病的風險。  

又或飛機故障延遲起飛，不要投訴，這樣總比飛機起飛後才發現故障好，否則命不保矣! 

凡事懂得感恩的孩子，生命是扎實的，目光是遠大的，絕不會因一丁點兒的不如意而暴跳

如雷，反而會在危機中發現希望，在痛苦中彰顯實力。要令孩子擁有上述特質，父母作為孩子

的同行者所建立的正向楷模，效能是毋庸置疑的。我們試想想，在孩子測驗不及格時，我們的

反應會是怎樣? 是怪責孩子未盡全力，還是欣賞孩子已付出的努力？對於一些外在因素，如 

子女未能掌握溫習的方法及技巧等，父母應鼓勵他們繼往開來，向前尋求進步或突破的策略。

曾幾何時，家長可能會為一個操行分數的高低，或手冊上遲到記錄的存留，跟校方據理力爭，

心想一個崇高的操行分數，以及一本潔白無瑕的手冊，肯定是邁向成功面試的通行證，可惜 

事與願違，孩子反而失分在一些細微的枝節上，如禮貌、坐姿、談吐等。新世代的孩子必須是

學貫中西，融會文理，動靜皆宜，思想要穿越古今，處事要先苦後甜，棄易取難。現今在中學

面試中最常出現的，是揶揄式的問題，例如：「以你的成績，你怎會覺得我校會錄取你為我們

的學生?」有些學生聽後立即哭了出來，覺得希望已幻滅了；有些學生沉默不語，覺得既然 

「大局已定」，多說也無謂了。但倘若孩子有正向的思維，臨危不亂，很可能會回答說：「我 

知道我的成績及操行不是最好，但我會不斷努力。能入讀  貴校固然是我的榮幸，但我一點也

不會掉以輕心，一定每天增值，才不會辜負  貴校對我的期望。我相信  貴校錄取一個不斷 

進步的學生，比錄取一個已經是很好的學生更能發揚  貴校優質的教育理念。」當然，孩子說

得出一定要做得到，不可信口開河啊! 
 

近日從報章得悉，部份內地供港的豬肉受到非洲豬瘟感染，校方及家長同樣關注事態的 

發展。本校的午膳供應商帆船美膳制作有限公司一向對食物來源的安全性有十分嚴謹的程序， 

在給予學校的信件中提及並沒有購入及採用由中國內地進口的豬肉，或含有豬肉成分之副食品，

所採用的急凍豬肉均向本港具規模之入口商(威信國際)直接購貨，確保所有肉食全部通過入口 

衞生檢驗，沒受疫症污染。同時公司自設熟食處理區，由解凍、清洗、切割、調味至儲存等 

工序均自行負責，避免因供應商處理不當、溫度不足或運送等問題所污染。因此，上述事件並 

未有對午餐供應商的服務構成影響，學生可繼續放心享用午餐供應商所供應之飯盒。 
 

最近觀塘一小學發生學生食物中毒事件，多名學生送院。據報是學生在小息時，進食一包

購自內地的包裝小吃，其後出現不適及嘔吐。校方現呼籲家長為孩子預備新鮮食物(例如水果)

作小食，切勿購買產品來源成疑的食物，如屬包裝食物，更要確定是否仍在有效的食用期內。 
 

呂諾欣老師已從 2019年 5月 24日起放取 14星期的產假，期間會由張海明老師代課及擔任

5E班的代班主任。 
 

五月的母親節剛過，6月 16日又是父親節了，在此  祝願所有為人父母、祖父母及其他

照顧者身心康泰，生活愉快，也  祝願大家端午節快樂，家庭幸福，主佑平安! 
 
                                      

二零一九年六月六日                                               張昌明校長  敬上 

 


