
聖公會何澤芸小學 

一八家書第四號 

澤芸家書 

親愛的家長： 
 

普天同慶的聖誕節快到了，鬧市添上了一片歡樂繽紛的景象，映襯著五光十色的璀璨燈飾， 

人們大夥兒選購聖誕禮物、參加聖誕派對、吃喝玩樂，簡直忙得不亦樂乎。不過究竟聖誕節的 

主角，是聖誕老人? 還是另有其他人呢? 
 

聖誕節是記念主耶穌基督的誕生，是上帝拯救世人計劃的一部份。因為「世人都犯了罪， 

虧缺了上帝的榮耀。」（羅馬書 3：23）耶穌既是上帝的兒子，為著世人犯罪的緣故，遂道成 

肉身，在世上積極傳道及施行神蹟，目的是叫世人悔改歸主，最後更被釘死在十字架上，以 

寶血洗淨我們的罪過。「上帝愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡， 

反得永生。」(約翰福音 3：16)「因我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期為罪人死。為義人 

死，是少有的；為仁人死，或者有敢作的。惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，上帝的 

愛就在此向我們顯明了。」（羅馬書 5：6 - 8）。你們已得著了基督的救恩沒有? 聖經說：「你們 

得救是本乎恩，也因着信；這並不是出於自己，乃是上帝所賜的；也不是出於行為，免得有人 

自誇。」(以弗所書 2：8 - 9) 就趁這個聖誕節，讓我們感受節慶歡愉的氣氛之餘，也抽點時間 

跟子女一起關懷身邊的鄰舍，或許會發現，施比受原來是更快樂啊! 全校師生參與的聖誕崇拜 

將於明天(2018年 12月 19日)下午舉行，由周偉文牧師主禮。 
 

此外，聖公會基督顯現堂將於救主耶穌基督的降生紀念日前夕及救主聖誕日舉行以下聚會 

，歡迎踴躍參加，地點為聖公會青衣邨何澤芸小學四樓禮堂(香港新界青衣青綠街三號)。 

活動 日期 時間 地點 

歌述崇拜 12月 23日(日) 下午 5時正 

子夜崇拜 12月 24日(一) 晚上 8時正 

救主聖誕日崇拜 12月 25日(二) 上午 11時 30分 

聖公會青衣邨何澤芸小學四樓禮堂 

聖誕聯歡聚餐 12月 25日(二) 崇拜後 聖公會青衣邨何澤芸小學地下有蓋操場 
 

在上一期的家書中，提及蘇東坡為正向教育的代表人物之一，其實主耶穌基督在被釘十字

架前的三年傳道期裡，也是篤志力行，扮演著不同的角色及身份呢! 

1)正向思想家(宣揚前後、高低、貧苦等相對概念) 

2)教師(通曉比喻來傳遞真道) 

3)教練(以身作則，教導門徒) 

4)辯論家(跟彼拉多的對話) 

5)同行者(叫拉撒路從死裡復活的事蹟) 

6)輔導員(跟撒瑪利亞婦人的對話)  

7)醫治者(長大痲瘋病人) 

8)心靈導師(跟尼哥底母的對話) 

9)公義的使者(處理群眾要用石頭打死犯了罪的婦人)  

10)秩序的維護者(清除在聖殿內販賣牟利的商人) 
 

2018-2019年度運動會已於 2018年 12月 6日(星期四)假青衣運動場舉行，主禮嘉賓為連續

六屆世界及亞洲青少年錦標賽冠軍(武術)暨東亞運動會銀牌得主馮泳施師傅。馮師傅從六歲起

便開始習武，最長是一天練習九小時的記錄，也試過為完美一個動作而練上百多次，可見持之

以恆是達致成功的不二法門，馮師傅更即場示範精彩絕倫的武藝呢!當天除一般比賽項目外，還

包括八所聖公會小學參與的友校接力邀請賽、十一所幼稚園參與的競技邀請賽、堂家校接力賽、

親子競技活動，以及「手牽手•健步行」環繞運動場步行一周的環節呢! 運動會當天天朗氣清，

不單沒有下雨，還偶爾在雲間透出和煦的陽光，實在要滿心讚美天父的恩手帶領及悉心保守。 



聖公會何澤芸小學家長教師會第九屆執行委員選舉及點票工作已於日前進行，而職位互選

亦已於 2018年 11月 4日會議中舉行，在此要感謝第八屆教師及家長執行委員在過去兩年來所

付出的努力及辛勞。以下為聖公會何澤芸小學家長教師會第九屆執行委員的名單及職務安排。 

職務 家長 校方 
 

 

 

顧問 / 
蘇啟明校監、張昌明校長、 

林美霞副校長 

主席 湯偉民先生 / 

副主席 梁安琪女士 譚婉嫻副校長 

總秘書 / 黃子傑主任 

副秘書 李德儀女士 / 

助理秘書 / 倪苑彤老師 

司庫 陳彩雁女士 / 

財政 / 韓  芳老師 

稽核 李家聲先生 / 

聯誼 唐晶晶女士、林蓉玲女士 鄭淑慧老師、麥佩盈老師 

總務 黃  萍女士 梁漫思主任 

列席委員 劉  靚女士、何家儀女士 / 

顧問會員 溫強健先生、周滿英女士、曾慧儀女士、李適韻女士 / 

 
第八屆執行委員會第二次會員大會暨第九屆執行委員會就職典禮已於 2018年 11月 24日 

(星期六)上午十時於本校禮堂舉行，主禮嘉賓是「笑容生活教室」創辦人及總監張笑容女士， 

張總監並為新一屆執行委員監誓及頒發委任狀，並以「作子女的生命教練」為內容作專題分享 

。當天節目還包括獎項頒發及學生表演呢!感謝家教會在本年度敬師日送贈了下列禮物予老師： 

1)蒸櫃一個 

2)電熱水瓶一個 

3)五公升白開水玻璃瓶一個 

4)長方形飯桌一張連椅子六張 

 

近日發現在平日早上會有家長駕車送子女上學，有些會讓子女在迴旋處下車後便駕車離開，

但有些家長會帶子女進入校園才返回座駕駕車離開，期間對迴旋處的交通造成阻塞。由於早上 

迴旋處的行車流量非常高，本校的大型校巴更要繞經迴旋處才可到 B閘讓學生下車。在此呼籲 

家長勿將座駕停泊在迴旋處，以保持迴旋處暢通無阻。 

 

在漫長的聖誕及新年假期裡，學生的安全、健康及自律表現是校方的首要關顧，家長除 

不可獨留子女在家外，亦務必著子女緊記以下事項： 

1) 每天保持早睡早起的習慣； 

2) 每天完成適量的假期功課及進行溫習，以預備一月份的考試； 

3) 不可在街上或商場流連； 

4) 不可沉迷打機或看電視，或在非指定的地方玩滑板、踏單車、踢足球； 

5) 作息要定時，飲食要均衡； 

6) 如需回內地或到外地旅遊，要確保自身安全及進食清潔的食物。 
 

祝  聖誕快樂，家庭幸福，福杯滿溢! 
 

 

二零一八年十二月十八日                                            張昌明校長  敬上 

                      


